cultureel / sociaal / welzijn I‘VeI‘S|ag 2009 >
[’ WARREKAM Jaa




Jaarverslag

Van de Stichting de Warrekam

2009



Inhoudsopgave

10.

Beleidskaders

Bestuur
Personeel/Organisatie
Steunpunt Vrijwilligerswerk
Contacten organisaties
Tieners en Jongeren
Kinderen

Volwassenen en Senioren
Gemeenschapscentrum

Bezoekersaantallen



1. Beleidskaders

- Project Warrekam - Bibliotheek - Gemeenschapshuis

In het verslagjaar zijn de plannen rond het Cultuurhuis in oprichting verder uitgewerkt.
Zo heeft de Warrekam haar input geleverd aan het Definitief Ontwerp van het gebouw en
aan het Voorlopig Ontwerp voor de Inrichting. Op bestuursniveau is overleg geweest over
de op- en inrichting van de Beheerstichting, een stichting die namens de gemeente de
verantwoordelijkheid krijgt over het beheer en exploitatie van het Cultuurhuis.

Voor de duur van de verbouwing is door de gemeente de 1° etage van de rechtervleugel
van het oude gemeentehuis ter beschikking gesteld aan de Warrekam. Uitwerking van dit
plan vindt in 2010 plaats.

Een definitieve overeenkomst tussen de gemeente en de Warrekam, in vervolg op de
intentieovereenkomst van 2008, wordt in 2010 verwacht.

- Prestatieovereenkomst

In 2008 is als bijlage van de intentieovereenkomst een beschrijving van prestaties die
voor de subsidie geleverd dienen te worden, voltooid en ondertekend.

In juni 2009 is een prestatieovereenkomst ondertekend voor de uitvoering van het
Ambulant Jongerenwerk door de Warrekam, als resultaat van de goedkeuring door de
raad aan het Jeugd- en Jongerenbeleid van de gemeente Laren.

De Warrekam kreeg de opdracht om als experiment voor een jaar jongeren te bereiken
en te begeleiden. Op 1 september 2009 is het project van start gegaan en in juni 2010
wordt er met de gemeente geévalueerd.

Daarnaast is in december 2009 een concept prestatieovereenkomst Steunpunt
Vrijwilligerswerk Laren met de gemeente opgesteld. Ook hieraan lag de het
Vrijwilligersbeleid van de gemeente Laren ten grondslag. Een beleid dat door de
gemeenteraad in december 2009 werd aangenomen.

De overeenkomst zal in 2010 aan het college van B&W worden voorgelegd. In het
verslagjaar is vooruitlopend op de besluitvorming, het project grotendeels in de steigers
gezet.

2. Bestuur

Het bestuur kwam in de volgende samenstelling in het verslag jaar 10 keer bijeen:

Voorzitter de heer Jan Aart Suijver

Secretaris mevrouw Maria van den Brink - Pieper
Penningmeester de heer Bram Bakker/de heer Anton van Asch
Vertegenwoordiger vrijwilligers de heer Jan Vos

Algemeen lid: de heer Dick Boere

mevrouw Emilie Lindenbergh



3. Personeel en organisatie

Jannie Dam Algemene leiding 32 uur
Susan van de Kraats Activiteiten - codrdinator 36 uur
Kirsten Reuchlin Activiteiten jongeren 10 uur

Activiteiten algemeen 14  uur
Agustin Paniagua Technische zaken/schoonmaak 30 uur
Jacqueline Woudenberg Administratieve ondersteuning 20 uur
Jeffrey Roberts Ambulant Jongerenwerk 16 uur
Marcel de Wit Chauffeur de Bus 14  uur

In 2009 waren 7 medewerkers in dienst, samen 4.8 fte. (36 uur= 1 fte)

In verband met langdurige ziekte van een van de medewerkers, is mevrouw Woudenberg
op een tijdelijk contract aangesteld voor administratieve ondersteuning.

Door een extra subsidie van de gemeente Laren voor het project Ambulant Jongerenwerk
zijn per september 2009 Jeffrey Roberts en Marcel de Wit aangesteld.

3.1 Vrijwilligers

In het verslagjaar is het Vrijwilligersbeleid van de Warrekam herschreven en bijgesteld.
Procedures rond het inwerken en het jaarlijks evalueren van het functioneren zijn
toegevoegd. Tevens is een verzekering afgesloten voor vrijwilligers die ten gevolge van
hun werk betrokken raken bij een verkeersongeval.

In totaal hebben ca. 70 mensen inclusief het bestuur van de stichting, op vrijwillige basis
zich ingezet voor de Warrekam. Velen worden beschouwd als vaste krachten. De
vrijwilligers maken een onmiskenbaar en onmisbaar onderdeel uit van deze organisatie.
Het werken als vrijwilliger is vaak een stap naar een nieuwe invulling aan- of aanvulling,
die weer kan leiden tot een nieuwe vriendenkring of werkkring.

In het kader van de verkiezing van de Vrijwilliger van het Jaar tijdens de Inmarkt in
september werden 2 vrijwilligers genomineerd door de Warrekam. Hiervan is een
gekozen tot de Vrijwilliger van het Jaar in de categorie Jongeren. Voor de categorie die in
aanmerking kon komen voor de Wally Moesprijs waren zeer veel nominaties binnen
gekomen, waardoor de keuze voor de verkiezingscommissie niet gemakkelijk was.

De Warrekam heeft de verkiezingen ondersteund en mee georganiseerd.

Het vrijwilligerswerk is 0.a. te onderscheiden in:
vakkrachten/activiteitenbegeleiders: 6

begeleiders Huttenbouwweek en Watersportkamp en overige kinderactiviteiten: 40
Barbeheer/gastvrouw-gastheer: 12

Weekendbeheerders: 3

aantal gewerkte uren vrijwilligers barbeheer 1760 uur (x € 5,- = € 8800)
aantal gewerkte uren vrijwilligers activiteiten ca. 1800 uur

3.2 Vakkrachten

In het verslagjaar hebben 21 vakkrachten meegewerkt aan de activiteiten.
Vakkrachten worden betaald op uurbasis. Met de vakkrachten wordt jaarlijks een
contract afgesloten ‘voor het verrichten van enkele diensten’ voor de duur van de
activiteit.



3.3 Publiciteit

De Activiteitengids Laren (in augustus) en de Nieuwsbrief (in januari), zijn twee jaarlijks
publicaties met het programma-aanbod van de Warrekam, voor Laren, Blaricum en
Eemnes.

De Activiteitengids Laren geeft daarnaast een overzicht van het aanbod van andere
Larense organisaties die actief zijn op het gebied van zorg, sport, cultuur en recreatie.
Naast deze eigen publicaties wordt veel gebruik gemaakt van aankondigingen en
oproepen in het Larens Journaal en de Laarder Courant de Bel.

De website wordt intensief gebruikt voor informatie over activiteiten,
verhuurmogelijkheden, inschrijvingen voor cursussen, foto’s, links met andere
organisaties, vrijwilligersvacatures en publicaties van activiteiten van organisaties die
voor hun activiteiten gebruik maken van ruimte in de Warrekam.

4. Steunpunt Vrijwilligerswerk

De Warrekam is in 2009 gestart met het oprichten van een Steunpunt ter ondersteuning

van het vrijwilligerswerk in Laren.

Het doel van het steunpunt is:

- de toegankelijkheid tot het vrijwilligerswerk te vergroten

- deskundigheidsbevordering voor vrijwilligers en vrijwilligersorganisaties

- het ondersteunen van vrijwilligersorganisaties (advies en opleiding)

- het bevorderen van de sociale cohesie, zoveel mogelijk mensen betrekken bij het
maatschappelijk leven

- vernieuwing en verbreding naar o.a. de groep jongeren

Het digitale gedeelte van het Steunpunt Vrijwilligerswerk, als onderdeel van de website
van de Warrekam is sinds begin van het verslagjaar in de lucht.

Op deze website kunnen organisaties hun vacatures voor vrijwilligerswerk laten
publiceren. Vrijwilligers kunnen naast deze vacatures ook via een link op de regionale
vacaturebanken zoeken. Verder is er op deze website ruimte voor actuele informatie en
advies, nieuwe ontwikkelingen etc.

Sinds januari 2009 worden de actuele vacatures eveneens een keer per maand
gepubliceerd in het Larens Journaal.

Inmiddels hebben 16 organisaties gebruik gemaakt van het plaatsen van hun vacatures
op de website en in het Larens Journaal. Het ging in totaal om 39 vacatures, waarvan 10
konden worden ingevuld.



5. Contacten met instellingen en organisaties

De Warrekam heeft met vele organisaties een relatie, duurzaam of incidenteel. Binnen
deze relaties worden activiteiten afgestemd, informatie uitgewisseld en wil de Warrekam
optreden als facilitator, of intermediair. Doel is netwerken op te bouwen tussen
organisaties die een gemeenschappelijke belang hebben en spil in het netwerk te worden
en kennis uit te bouwen van het maatschappelijk veld.

Stichting Welzijn Ouderen BEL en Versa Blaricum 'de Malbak’
Met de SWOBEL en de Malbak te Blaricum (Versa) werkt de Warrekam samen aan welzijn
voor senioren, o.a. met een gericht aanbod van activiteiten.

De Bibliotheek Huizen-Laren-Blaricum

Naast de afstemming rond de verbouw van de Warrekam, is in verslagjaar weer
samengewerkt op het gebied van kinderactiviteiten zoals gezamenlijke sinterklaasviering
en activiteiten in het kader van de Kinderboekenweek en een Documentaire Middag. Ook
op bovengenoemd samenwerkingsverband wordt de samenwerking met de bibliotheek
gezocht.

Historische Kring Laren

De samenwerking met de Historische Kring Laren vindt met name plaats voor de
organisatie van de INmarkt. Incidenteel werkt de Historische Kring mee aan thema-
activiteiten.

Naschoolseopvang van de Stichting Humanitas
Met de Huttenbouwweek en andere vakantieactiviteiten voor kinderen worden in
samenwerking met de medewerkers van Humanitas uitgevoerd.

Politie/signaleringsoverleg

Sinds september van het verslagjaar heeft de Warrekam 2 x een regionaal
signaleringsoverleg bijgewoond. Daarnaast is voor het project Ambulant Jongerenwerk
een apart signaleringsoverleg tussen de Warrekam, de politie en de gemeente. Hierin
vindt plenair afstemming plaats. Daarnaast is er op incidentele basis contact tussen
politie en jongerenwerker.

VrijwilligersPlatvorm

De Warrekam is aangesloten bij het regionale overleg rond vrijwilligerswerk, waar de
SWOBEL, de Vrijwilligerscentrale Huizen en Versa Hilversum hun beleid met betrekking
tot het vrijwilligerswerk in de regio op elkaar afstemmen. De Warrekam neemt deel met
het oog op het Loket Vrijwilligerswerk dat in 2009 in Laren bij de Warrekam zal worden
geopend.

College de Brink

In het verslagjaar hebben leerlingen van College de Brink in het kader van een MAS-
stage een instructieochtend voor de mobiele telefoon verzorgd voor overwegend senioren
in de Warrekam.

Voorts is overleg geweest met de codrdinator van het zorgteam van College de Brink
over het (ambulant) jongerenwerk in de Warrekam.

Sportcentrum de Biezem

Met sportcentrum de Biezem is weer gekeken naar samenwerking op het gebied van
sportfaciliteiten voor jongeren, o.a. de breakdance op zondag en sport in het kader van
het BOS-project.

Tevens heeft de Biezem haar medewerking verleend voor het event SummerSickness in
augustus j.l..

De Biezem heeft haar ondersteuning toegezegd voor de activiteiten die voortkomen uit
het ambulant jongerenwerk.



6. Tiener- en Jongerenactiviteiten
6.1 De Bus

In september van het verslagjaar is het jongerenproject ‘de Bus’ gestart. Als resultaat
van de nota Jeugd- en Jongerenbeleid heeft de raad besloten om een project ambulant
jongerenwerker voor een jaar te subsidiéren. Doel vanuit de gemeente is overlast in het
dorp dat door rondhangende jeugd veroorzaakt wordt, terug te dringen/te voorkomen en
in contact te treden met de jeugd van Laren.

Voor de uitvoering van dit project heeft de Warrekam bij Versa Hilversum een
jongerenbus gehuurd, die 2 avonden en een middag per week kon worden ingezet.
Hiervoor zijn een jongerenwerker en een chauffeur, tevens begeleider/beheerder van de
bus, aangetrokken.

Vanaf de eerste dag is de Bus in de avonden een succes gebleken, met de middag is na 2
maanden gestopt omdat bleek dat de doelgroep dan op school zit. Jongeren treffen
elkaar bij de Bus en m.n. de vrijdagavond, komen de jongeren in grote getale naar de
Bus. De jongerenwerker ondersteunt en begeleidt, adviseert, spreekt ze aan op hun
gedrag bijvoorbeeld ten aanzien van hun gebruik van alcohol en drugs.

De jongerenwerker organiseert met het team van de Warrekam verschillende activiteiten
voor deze doelgroep, of leidt ze toe naar bestaande activiteiten van de Warrekam (2:
muziek; 3: breaklessen; 2: toneel).

Er is regelmatig contact tussen de jongerenwerker en de politie, over overlastmeldingen
van buurtbewoners etc. De jongerenwerker benadert hierover de jongeren en
gezamenlijk met de politie worden vervolgacties besproken.

Verschillende activiteiten zijn voor voorjaar 2010 in voorbereiding; In verslagjaar is een
aantal avonden gebruik gemaakt van de ijsbaan op de Coesweerd. Deze schaatsavonden
werden mede gesponsord door de organisatie ‘Brink on Ice’.

Het bereik van de jongerenwerker ligt op ca. 75 jongeren, waarvan man 65% en vrouw
35%, de meesten wonen in Laren, enkelen uit Eemnes en Blaricum.

Gemiddeld aantal bezoekers per avond: ca. 30.

Gemiddelde leeftijd is 17 jaar.

Het project wordt in juni 2010 met de gemeente geévalueerd, dan wordt besloten of en
hoe het project, dat eerst voor een jaar werd vastgesteld, kan worden gecontinueerd.

6.2 Activiteiten

Breakdance

Met de breakdancelessen sinds 2003 in de Warrekam is een ware hiphopcultuur ontstaan
bij ca. 30 deelnemende jongeren. De lessen werden vorig jaar uitgebreid met extra
zondagmiddagworkshops, die mogelijk gemaakt werden door sponsoring. Ook werden de
inloopmogelijkheden voor het vrij trainen voor de b-boys uitgebreid. E.e.a. heeft ertoe
geleid dat er vanuit deze groep deelgenomen wordt aan landelijke/internationale
wedstrijden. Breakdance is een individueel gerichte sport met eigen cultuur (taal/codes).
Vanuit de groep B-boys is het initiatief ontstaan voor het Summer Sickness event dat op
1 augustus in de Klaas Bouthal heeft plaatsgevonden. Dit project is ondersteund door de
Warrekam, de gemeente Laren en verschillende particuliere giften.

Training weerbaarheid

Het algemene doel van het programma weerbaarheid is jongeren te begeleiden in hun
sociaal emotionele en mentale ontwikkeling. Meer specifiek leren jongens en meiden om
te gaan met eigen en andermans kracht. Zij leren zich verdedigen en krijgen oog en
gevoel voor grensoverschrijdend gedrag. Ook leren zij hun eigen grenzen te stellen.
Training in weerbaarheid richt zich dus vooral op ‘het versterken’ van jongeren.
Doelgroep is groep 7/8 van de basisschool en 1° en 2° klas van de middelbare school.
In het verslagjaar hebben 2 cursussen plaatsgevonden; voor groep 7/8 en een speciale
meidengroep van in totaal 12 tieners.



Theaterlessen

Theateratelier de Ruimte is dit najaar gestart met een nieuwe productie, een bewerking
van Carin Buis van het toneelstuk van William Shakespeare ‘een Midzomernachtsdroom’.
Hieraan doen 6 tieners in de leeftijd van 11 t/m 15 jaar en 14 volwassenen mee. De
lessen zijn wekelijks van eind september t/m april 2010. Het toneelstuk wordt in mei
2010 op de bihne gebracht.

Muzieklessen

Gitaarles

Naast keyboardlessen, die tot oktober in de Warrekam gegeven werden, is m.n.
gitaarlessen populair bij jongeren. 11 leerlingen van de middelbare school volgen de
lessen van Lotos Topper.

Watersportkamp (14 t/m 17 jaar)

Terhorne is de vaste plek in Friesland voor het Watersportkamp van de Warrekam.
Dankzij een groep van 12 vrijwilligers wordt dit kamp ieder jaar weer een groot succes.
Ook dit jaar hebben 30 tieners kunnen genieten op de Friese meren. De groep tieners
heeft nog intensief contact met elkaar. Velen willen volgend jaar weer samen op kamp.

Inloop voor jongeren

Inloopmogelijkheden voor de breakdancegroep zijn er de gehele week door, zowel 's
middags als ‘s avonds. Gemiddeld komen 10 B-Boys 4 x per week trainen.

Jongeren van het College de Brink komen regelmatig poolen in de hal van de Warrekam.

Maatschappelijke stage en vrijwilligerswerk

Primair doel van de maatschappelijke stage is dat alle jongeren tijdens hun schooltijd
kennis maken met en een onbetaalde bijdrage leveren aan de samenleving. De
Warrekam biedt de mogelijkheid voor scholieren om tijdens de vakantieweken mee te
helpen met de kinderactiviteiten. Hiermee kunnen ze studiepunten behalen voor hun
maatschappelijke stage. Zowel van Laar&Berg als van het ATC, Gooische School hebben
in totaal 6 jongeren op deze wijze invulling gegeven aan hun maatschappelijke stage.

13 jongeren in de leeftijd van 14 t/m 21 jaar hebben zich dit jaar weer ingezet,

enkelen konden hiervoor punten behalen voor hun school.

Stephan Theebe heeft voor zijn inzet voor de Warrekam en zijn inzet bij o.a. de

scoutingclub de prijs van de Vrijwilliger van het Jaar van Laren gewonnen, in de
categorie Jongeren.

Samenwerkingspartners:

Gemeente Laren, College de Brink, ATC Laar en Berg, Jongerenwerk BEL, Sportcentrum
de Biezem, de Bibliotheek, Jongeren Laren, bureau Halt, GG&D, Versa Welzijn, Politie
Gooi&Vechtstreek.



7. Kinderactiviteiten

Doelgroep: kinderen in de leeftijd van 4- 12 jaar

Contacten dit jaar met o.a.:

Stichting Humanitas Naschoolse Opvang/Ons Genoegen/ Larense Basisscholen/
Bibliotheek HLB/ KleinLaren/ Theateraterlier de Ruimte/Sportcentrum de
Biezem/Historische Kring Laren/Middenstand

De cursussen worden gegeven door professionele vakkrachten. De cursussen worden in
vaste groepen voor een heel seizoen aangeboden, de workshops gaan per 5x of 10x.

7.1 Creatieve Activiteiten

Toneellessen

Stichting theateratelier de Ruimte uit Laren van Carin Buis en Liselore Stijdhorst hebben
dit seizoen de toneellessen van JeugdTheaterSchool (JTS) uit Bussum overgenomen. Zij
verzorgen toneellessen voor kinderen van groep 1 t/m 4 en voor kinderen van groep 5
t/m 8 van de basisschool. De lessen zijn enthousiast afgesloten met een theaterproductie
in de theaterzaal van de Warrekam voor familie en vrienden. Theateratelier de Ruimte
verzorgt ook toneellessen voor tieners en volwassenen op de woensdagavond.

Tekenen en schilderen

In het afgelopen jaar hebben ca. 28 kinderen meegedaan aan de teken- en
schilderlessen. De kinderen worden begeleid door Emilie Lindenbergh. Dit jaar is er met
deze groepen een bijdrage geleverd aan de Open Monumentendag in het weekend van
“de INmarkt”. Hiervoor zijn 6 kleine monumenten in Laren geselecteerd, die door de
kinderen weergegeven konden worden. Van ieder monument is een tekening gekozen,
waarvan kaarten zijn gedrukt, die op de INmarkt verkocht werden. De opbrengst kwam
ten goede aan de stichting Watato Samburu, Kenia. Verder heeft de groep geéxposeerd
in de Bibliotheek in het kader van de kinderboekenweek met het thema Eten: hiervoor
hebben ze een placemat ontworpen; in mei hebben de kinderen een bezoek gebracht aan
het Aboriginalmuseum te Utrecht.

7.2 Recreatieve Activiteiten

Kinderinloop

Op de woensdagmiddag wordt er wekelijks geknutseld en gespeeld, onder begeleiding
van 3 enthousiaste vrijwilligers. De inloop wordt vooral bezocht door kleuters in de
leeftijd van 4-6 jaar.

Vakantie/spektakeldagen

Voor kinderen die niet een volle vakantieagenda hebben, worden vakantie speeldagen
georganiseerd. Jaarlijks helpen vele vrijwilligers ons er weer een spektakel van te maken,
die welbesteed is aan een grote groep kinderen. In het verslagjaar kwamen op 13
vakantiedagen in totaal ? kinderen.

De vakantie- en spektakeldagen worden georganiseerd i.s.m. Humanitas, naschoolse
opvang, en worden begeleid door een stafkracht en een begeleidster van Humanitas,
samen met ca. 10 vrijwilligers per dag.

De huttenbouwweek is zo populair dat kinderen zich al in het voorjaar aanmelden.
Kinderen krijgen een week de vrijheid om creatief bezig te zijn met het bedenken en
maken van de mooiste hutten. Dit jaar was het thema Jungle Fever. Aan het eind van de
week hebben de bosheks, de gorilla en agent Frank Kok de hutten gejureerd. Er werd
door de jury naast de bouw ook gelet op samenwerking en veiligheid.

In de voorjaars- mei en herfstvakantie zijn in totaal 9 dagen georganiseerd. Het aanbod
is gericht op de jongere kinderen van 4 tot 6 jaar; of vanaf op kinderen van 7 t/m 10
jaar. Dit jaar stond op het programma o0.a. een voorleesconcert met viool voor kleuters,
sport en speldagen bij SV-Laren, dansworkshops en sprookjesmeespeeldagen; sport en
speldagen bij BSO Humanitas op het terrein van SV-Laren, waarbij de mogelijkheden van



een groot sportveld wordt gebruikt voor sport en spel met voetbal, hockey, honkbal en
estafettes.

Nieuw dit jaar was de Beroependag geinspireerd op de Jantje Beton Roefeldag. Kinderen
konden bij 9 Larense bedrijven/instellingen een kijkje achter de schermen krijgen zoals,
0.a. de politie, brandweer, bibliotheek, bakker Spelthuis.

Tijdens de vakanties maken de breakdancers een groep van ca. 15 kinderen bijna iedere
dag gebruik van de sportruimte.

Sinterklaasfeest met het thema BEWEGEN 1 middag

Ook dit jaar werd het Sinterklaasfeest uitvoerig gevierd in Laren. De kinderen werden
woensdag 25 november in de Warrekam welkom geheten door de ‘Ziele Piet’ met een
stoomcursus: Hoe wordt ik een goede zwarte piet. Natuurlijk kwam Sinterklaas de
kinderen ook bezoeken. Er waren 60 kinderen met hun ouders.

Kinderboekenweek (1 middag)

Het thema van de kinderboekenweek was dit jaar “Aan tafel” Eten en snoepen in
kinderboeken. In Ons Genoegen konden kinderen aan allerlei smakelijke activiteiten
deelnemen zoals heerlijke hapjes maken, de pannenkoekenbingo, poppenkast, eten,
knutselen en luisteren naar heerlijke verhalen. De middag werd door 60 kinderen met
hun ouders bezocht.

Boomfeestdag 18 maart

In het kader van Boomfeestdag heeft Antoinetty van den Brink de kinderen voorgelezen
uit haar eigen boek “Laresje het danseresje en Brammetje Bladergroen” die samen de
bomen in Laren verkennen.

Ook op de basisscholen is de Boomfeestdag geintroduceerd. Ca. 30 kinderen hebben
meegedaan aan een verhalenwedstrijd.

In de Warrekam hebben de kinderen een eigen boom geknutseld en een boompje
geplant.

7.3 Educatieve activiteiten

Sociale Weerbaarheid

Voor kinderen van de groepen 7/8 van de basisschool werd een weerbaarheidtraining
georganiseerd. Op steeds jongere leeftijd worden kinderen geconfronteerd met
pestgedrag of andere problemen die onzekerheid met zich meebrengen, in de
weerbaarheidtrainingen worden handvatten aangereikt om hun weerbaarheid te
vergroten. Ouders en kinderen ervaren het als een handzame voorbereiding op de
Middelbare School.

Techniek

Vast onderdeel op de woensdagmiddag is de hobbyclub, onder leiding van de vrijwillige
vakkracht Ilja Koopmans. Al spelenderwijs leert hij de kinderen de techniek van
ontwerpen, zagen, schaven, timmeren etc. het ware ambachtschap. De groep heeft
kunnen uitbreiden dankzij de komst van een vaste vrijwilliger. Er waren dit jaar 2
groepen van 6 jongens, meisjes hadden zich dit jaar helaas niet aangemeld.

Muzieklessen

Voor kinderen vanaf 7 jaar konden we ook dit jaar weer gitaar- en keyboardlessen
aanbieden. Helaas heeft de vakkracht Mechteld Topper aan het eind van 2009 afscheid
genomen, omdat zij toe was aan een nieuwe uitdaging. De betaalbare lessen geven de
kinderen de gelegenheid om kennis te maken met muziek. De seizoenen worden
afgesloten met voorspeelavonden voor familie en vrienden.

Diverse workshops

10



In het Kinderkookcafé met de vrijwillige vakkracht Door van der Borst, krijgen de
kinderen naast de kooklessen informatie over gezonde voeding en leren met biologische
producten de heerlijkste gerechten te maken!

Breakdance

Voor kinderen vanaf 9 jaar biedt de Warrekam iedere vrijdag Breakdance aan.

Naast het feit dat breakdance een sportieve gezonde activiteit is, leren ze ook discipline
en sociale vaardigheden. De kinderen en jongeren krijgen dagelijks de gelegenheid om
zowel overdag als ‘s avonds te trainen en sinds kort ook twee keer per maand op zondag.
In juni en december werden de lessen afgesloten met een spetterende Show voor
ouders, vrienden en familie.

7.4 Aantallen deelnemers activiteiten Kinderen/Tieners en Jongeren

Vaste wekelijkse groepen: aantal
(op basis van 36 cursusweken) deelnemers
per week
Tekenen en Schilderen (4 groepen) 30
Toneellessen (JTS) (4 t/m 8 jr.) 8
Toneellessen (JTS) (9 t/m 12 jr) 10
Gitaarles 36
Keyboardles 10
Breakdance 28
122
Workshops
Kinderkoken 11 lessen 6
Techniek 2 x 10 lessen 6
Weerbaarheidtraining groep 7/8 10 lessen 68
Weerbaarheid Meiden 10 lessen 4
Weerbaarheid Meiden (vanaf 12 jr) 10 lessen 5
Yoga voor jongeren 10 lessen 4
Breakdance zondagmiddag 12 lessen 20
Theater Atelier de Ruimte 30 lessen 6
45
Inloop: aantal bezoeken gemiddeld per week 45
Breakdance/poolen/kinderknutselen
Eenmalige activiteiten
Voorjaarsvakantie 111
Meivakantie 106
Huttenbouwweek 263
Herfstvakantie 187
Watersportkamp 23
Sinterklaas 80
Kinderboekenweek 50
KinderMonumentenDag 20
Bomenmiddag 35
Afsluitavonden muziek, dans en toneel 250
Totaal aantal bezoeken op jaarbasis 7952
Aantal ingehuurde vakkrachten per jaar 11
Aantal vrijwilligers per jaar 28

8. Volwassen- en seniorenactiviteiten
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Samenwerkingspartners:
SWOBEL/de Malbak/Bibliotheek/SeniorWeb/Versa Welzijn

Het onderscheid tussen volwassenen en senioren ligt hierin dat senioren als doelgroep
worden aangemerkt. En dan m.n. die groep senioren die kwetsbaar is. Voor de meeste
volwassenactiviteiten geldt dat zowel volwassenen als senioren deelnemen.

De Warrekam ondersteunt lokale groepen senioren specifiek door zeer laagdrempelig
faciliteiten (ruimte) aan te bieden. Vaak gratis, of tegen een zeer lage vergoeding.
Voorbeelden hiervan zijn o.a. de klaverjasclubs die gastvrijheid vinden in de Warrekam.

De Swobel, de Malbak/Versa Blaricum en de Warrekam hebben in het vorig verslagjaar
activiteiten opgezet, specifiek gericht op kwetsbare senioren, onder de noemer ‘Geniet
meer van het leven door weerbaar te zijn’. Intentie was om de activiteiten in de drie
gemeenten te laten rouleren. Dat doel is niet gehaald, er waren relatief te weinig
aanmeldingen.

Dit jaar is in de Warrekam een voorlichtingsochtend gehouden over 'Veiligheid in en om
huis” met medewerking van de Politie en de Brandweer.

In de Blaercom te Blaricum is een lezing gegeven over ‘welzijn als preventief
gezondheidsmiddel’ .

In samenwerking met College de Brink en de Anbo Hilversum is een instructieochtend
voor de mobiele telefoon georganiseerd in de Warrekam. 15 leerlingen van de 3¢ klas
VMBO hebben aan ca. 25 mensen instructie gegeven over de werking van de telefoon
met sms-functies, beltones etc. Zowel voor de bezoekers als voor de leerlingen was het
een zeer leerzame ervaring, die in 2010 navolging zal krijgen.

8.1 Inloopactiviteiten
Voor een inloopactiviteit wordt een bijdrage van € 2,- gevraagd, er wordt dan gratis een
kopje koffie of thee geschonken.

De zondagmiddagactiviteiten

In 2009 zijn de maandelijks zondagmiddagactiviteiten voor volwassenen voortgezet.
Eens per maand wordt onder leiding van een medewerker en met behulp van een aantal
vrijwilligers een middag met een thema of een creatieve activiteit georganiseerd. Het
doel is een leuke vrijetijdsbesteding te organiseren voor 50+ op de zondagmiddag.

In het verslagjaar waren het 6 middagen met een filmmiddag, een workshop
Paaskransen, een wandelmiddag met picknick, wenskaarten maken, Documentaire
festival en kerststukken maken. In totaal hebben 88 mensen deelgenomen. De groep
vrijwilligers bestaat uit een groep van in totaal 8 deelnemers/vrijwilligers.

8.2 Cursussen

Toneel/theater

De docenten van de theatergroep Laribel van de Warrekam hebben een stichting
opgericht van waaruit zij theaterlessen van kinderen van de basisscholen geven en de
totaaltheater producties vorm gaan geven. In het najaar zijn zij met een nieuwe groep
cursisten begonnen aan de productie ‘Midzomernachtdroom’ van Shakespeare.

Ze blijven met hun lessen bij de Warrekam aangesloten.

Levensboek Schrijven
De eerste cursussen Levenboek Schrijven zijn van start gegaan en het resultaat is
prachtig: 7 Monumenten voor 7 Levens. Emilie Lindenbergh gaat volgend seizoen door.

MBVO (Meer Bewegen voor Ouderen)

Onder leiding van een vakkracht zijn er 2 groepen MBVO, die op niveau van
mogelijkheden zijn ingedeeld. Een aangepast programma voor ouderen en het sociale
element van contacten maken bij de koffietafel na afloop van de activiteit, voorzien in
een belangrijke behoefte van de ca. 30 65+ ers die hieraan deelnemen.
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Computeractiviteiten

In het verslagjaar is het aanbod van computercursussen weer volledig benut. Dit jaar zijn

extra workshops voor digitale fotografie ingezet, omdat hier veel vraag naar was. In

totaal hebben ca. 80 mensen van 55+ deelgenomen aan de cursussen. De lessen werden
verzorgd door 3 docenten en 3 vrijwilligers.

8.3 Aantallen deelnemers activiteiten Volwassenen

Cursussen

(op basis van 36 weken)
Tai Chi

Aerobics

Ballet

Tekenen en Schilderen
Keramiek
Ouderengymnastiek (MBVO)

Workshops

Djembe

Levensboek Schrijven
Theater Atelier de Ruimte
Basiscursus computer
Computer vervolg
Digitale Fotografie
Quilten

Metaalbewerken
Bijeenkomsten preventie ouderen
Zondagmiddag Cafe

Inloopactiviteiten

Maandag: Bridge

Dinsdag: Bingo 1 x per maand
Dinsdag: Schilderskring
Woensdag: Leeskring
Woensdag: Biljartclub
Donderdag: Klaverjas inloop
Vrijdag: Biljartclub

Incidentele eigen-activiteiten
Tai Chi oefendagen

Stilte Dag

Nieuwjaarsreceptie

Slotavond kaarten
Kunstwandeling

Documentaire festival

Aantal bezoeken op jaarbasis: Cursussen 4176 + Workshops 1782 +

2 x per week
4 x per week
1 x per week
1 x per week
1 x per week
3 x per week

2 x 10 weken
2 x 11 weken
1 x 30 weken
4 x 10 weken
1 x 10 weken
4 x 6 weken
2 x 8 weken
2 X 6 weken
4x

6X

Aantal pers.
p/workshop
16
44
6
13
10
27

10
5
8

10
8

10

16

40

88

AN
oIl S R

Inloop ca. 2344 + Incidentele activiteiten ca. 250 = 8552

De activiteiten voor volwassenen en senioren worden verzorgd door

13 vakkrachten en 22 vrijwilligers.
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9. Gemeenschapscentrum

De Warrekam faciliteert activiteiten die door particulieren, organisaties, clubs etc.
georganiseerd worden. De activiteiten sluiten aan op, en zijn een verrijking van de
eigen activiteiten en maken de Warrekam een centrum van en voor de Larense
gemeenschap.

9.1 InMarkt Laren 2009

Het doel van de InMarkt is de maatschappelijke- en culturele verbindingen in Laren te
verstevigen en een stimulans te geven aan de organisaties en biedt een podium aan
groepen en activiteiten in Laren.

De InMarkt Laren staat voor een weekend Larense cultuur in brede zin. Evenals in 2008
lag de organisatie van dit weekend bij de Historische Kring Laren, Leo Janssen en de
Warrekam. Op vrijdagavond was de openingsprogramma in de Johanneskerk en het
weekend werd afgesloten op zondagmiddag 13 september met de activiteitenmarkt en
muziek en dans.

Primeur voor dit jaar was de uitreiking van de Wally Moesprijs, beschikbaar gesteld door
de gemeente Laren voor de Vrijwilliger van het Jaar. Hieraan ging een verkiezing vooraf
van 15 genomineerde vrijwilligers.

Het was dankzij de inzet van velen.... een zeer succesvol weekend waar honderden
mensen van konden genieten.

Hoogtepunten waren o.a.:
- de verkiezing van de vrijwilliger van het Jaar
- de netwerkbrunch met deelnemende vrijwilligersorganisaties
- de activiteiten-informatiemarkt
- de presentatie van de Bus (ambulant jongerenwerk)
- de Klepperman van Elleven, die samen met 5 gastgroepen in vol tenue een
optredens in het dorp hebben verzorgd

9.2 Gebruikers van het Gemeenschapscentrum
Onderstaand wordt een onderscheid gemaakt tussen de vaste gebruikers en de

incidentele gebruikers.

Vaste gebruikers: aantal deelnemers:
(gemiddeld 36 cursusweken per seizoen)

Pianoles 4 dagdelen p.w. wekelijks 48 cursisten

Alliance Frangaise 2 dagdelen p.w. wekelijks 30 cursisten

Meubels stofferen 2 dagdelen pw wekelijks 12 cursisten
Blokfluitles 1 dagdeel pw. wekelijks 12 cursisten
Klaverjasclub 2 dagdelen wekelijks ca. 75 deelnemers
Bridgeclub wekelijks ca. 20 deelnemers
Buikdansles 1 dagdeel pw. wekelijks 14 deelnemers

Kunst Kijken ‘Ars Amicis’ 14 bijeenkomsten x 40 cursisten
SeniorWeb 20 lessen x 10 cursisten
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Incidentele gebruikers:
Alliance Francaise

Gemeente Laren

Laren Klassiek

Vereniging voor huiseigenaren ‘Wevershoek’
Van der Ende Entertainment
Diverse politieke partijen
NLT-Film

Vereniging Nederland-Noorwegen
Buurtpreventieverenigingen
Stichting AKN-Avro Televizier
Wereldwinkel

Sherpa

Atelierroute Laren

Steunpunt Mantelzorg
Nederlandse Zendingsraad
Boekhandel Appelboom

Gooische Muziekschool

Swobel

Bibliotheek HLB

Totaal aantal bezoekers vaste activiteiten:
Totaal aantal bezoekers incidentele verhuur:

10. Totaal aantallen bezoeken op jaarbasis

Kinder- tiener, en jongerenactiviteiten
Volwassenactiviteiten

Activiteiten gebruikers

Totaal aantal bezoeken per jaar

23.504 : 42 weken = 560 bezoekers gemiddeld per week*.

*Voor activiteiten van derden, en voor de grotere bijeenkomsten wordt een schatting

gemaakt en is niet gebaseerd op een harde registratie. Het totaal aantal bezoeken moet

gezien worden als een indicatie
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